
NOCLEGI z pełnym wyżywieniem 
Centrum Formacyjno – Rekolekcyjne Diecezji Tarnowskiej ARKA, 
33-318 Gródek nad Dunajcem 153, 
link do strony: kliknij, żeby zobaczyć informacje o Arce
link do map i zdjęć google: maps.app.goo.gl/aLExCAELZaCV3yv88

ROZPOCZĘCIE pobytu w środę 19.08.2026 - zaczynamy od obiadu.
ZAKOŃCZENIE we wtorek 25.08.2026 - kończymy śniadaniem.

Zapraszamy z całymi rodzinami, można zabrać wnuki, rodzeństwo, małżonka itp. wszyscy są mile
widziani! Dzieci od lat 3 będą miały zapewnioną bezpłatną opiekę w trakcie zajęć formacyjnych
(tj. w czasie konferencji i małych grup).

DZIEŃ TURYSTYCZNY w poniedziałek 24.08.2026

REKOLEKCJE WAKACYJNE 
WSPÓLNOT ODNOWY ARCHIDIECEZJI WROCŁAWSKIEJ
Gródek nad Dunajcem 19-25 sierpnia 2026

Koszt udziału uczestnika w rekolekcjach jest uzależniony od wieku uczestnika,
 decyduje data urodzenia i wiek na dzień 19.08.2026r.: 

       dzieci poniżej 3 lat:       70 zł - bez wyżywienia i bez oddzielnego łóżka (zalecane jest             
                                                                       zabranie własnego łóżeczka turystycznego z pościelą);

      dzieci poniżej 12 lat:   820 zł - PÓŁ PORCJI posiłku, oddzielne łóżko lub dostawka;

młodzież poniżej 19 lat:   960zł 

                              dorośli:   1190zł

Głosi ks. dr hab. Rajmund Pietkiewicz - prof. PWT

Zapisy na rekolekcje przez ten formularz: forms.gle/vQCEchXEzKtwQDJv7

Dom rekolekcyjny dysponuje ograniczoną ilością miejsc - zapisy ze wspólnot do 28.02.2026. 

Po tym terminie zapisy będą otwarte dla każdego!

DAJ  SIĘ  POCIĄGNĄĆ !

“Nikt nie może przyjść do Mnie,
 jeżeli go nie pociągnie Ojciec, który Mnie posłał; 
Ja zaś wskrzeszę go w dniu ostatecznym.”
                                                                                                J 6,44

https://cfr-arka.pl/informacje-o-arce.html
https://maps.app.goo.gl/aLExCAELZaCV3yv88
https://forms.gle/vQCEchXEzKtwQDJv7


 

🛏️ pokoje w większości dwuosobowe 
(z możliwością dostawki dla dziecka) 
z pełnym węzłem sanitarnym, 
🔼🔽 winda,  
⛪️ duża kaplica na 150 osób  i druga na 50 osób,
֍ sala konferencyjna z klimatyzacją (150 miejsc),    
👥💬 3 sale do naszej dyspozycji, 
🍽️ jadalnia, lodówka 
🌞 ‍taras, 
🌳🚶duży  teren spacerowy, 
✝️🌿 droga krzyżowa w plenerze, 
🏐 ⚽️  boisko do siatkówki i do piłki nożnej, 
🎾 kort tenisowy, 
🤸‍ plac zabaw dla dzieci, 
🅿️ bezpłatny parking.                 

Zdjęcia wewnątrz: cfr-arka.pl/zdjecia-wewnatrz.html
Zdjęcia z zewnątrz: cfr-arka.pl/zdjecia-z-zewnatrz.html

Na terenie domu

 

do naszej dyspozycji:

https://cfr-arka.pl/zdjecia-wewnatrz.html
https://cfr-arka.pl/zdjecia-z-zewnatrz.html
https://cfr-arka.pl/zdjecia-wewnatrz.html


🛶 JEZIORO ROŻNOWSKIE – ATRAKCJE BLISKO:

Rejsy statkiem „Jaskółka” (przystań w Gródku) 
10 min pieszo z domu rekolekcyjnego do przystani

Wypożyczalnie sprzętu wodnego: 
(kajaki, rowery wodne), żeglowanie 
 Gródek (10 min pieszo),
 Bartkowa-Posadowa (20min pieszo), Rożnów, 

Plaże i kąpieliska:
Gródek (10 min pieszo), 
Bartkowa (20 min pieszo), Rożnów 

więcej o turystyce wodnej w Gródku: https://gminagrodek.pl/pl/901/0/turystyka-wodna.html

Park linowy „Lemur Park” Bartkowa (10 min pieszo
lemurpark.eu/grodek-nad-dunajcem/

Osada Młyńska w Roztoka-Brzeziny (15 min samochodem)
Na miejscu można zobaczyć odrestaurowany młyn wodny,
stary spichlerz, piec chlebowy, małe muzeum narzędzi,
odbywają się tam warsztaty albo pokazy wypieku chleba.
www.facebook.com/reel/1823551745264827

Link do filmu z drona kliknij i zobacz: Gródek z lotu ptaka

https://gminagrodek.pl/pl/901/0/turystyka-wodna.html
https://lemurpark.eu/grodek-nad-dunajcem/
https://www.facebook.com/reel/1823551745264827
https://youtu.be/5qAzw3Ysvxw?is=Ce2wDeeEFBwvlDqa


🏰 ZAMKI I ATRAKCJE:

Zamek w Rytrze (50 min samochodem)
zamkinaszlaku.pl/zamek-w-rytrze-zwiedzanie/

Zamek Tropsztyn (20 min samochodem)
mynaszlaku.pl/zamek-tropsztyn-i-skarb-inkow-
informacje-praktyczne/

Zamek w Czchowie (25 min samochodem)
zwiedzamy-zamki.pl/hrad/Zamek-Czchow

Zapora Rożnów (15 min samochodem) lub statkiem bezpośrednio z przystani w Gródku
saczopedia.dts24.pl/roznow-zapora/

Ruiny zamku Rożnów (10 min samochodem)
visitmalopolska.pl/obiekt/-/poi/ruiny-zamku-roznow

Wieża widokowa w Bruśniku (30 min samochodem)
hasajacezajace.com/brusnik-wieza-widokowa/

https://zamkinaszlaku.pl/zamek-w-rytrze-zwiedzanie/
https://mynaszlaku.pl/zamek-tropsztyn-i-skarb-inkow-informacje-praktyczne/
https://mynaszlaku.pl/zamek-tropsztyn-i-skarb-inkow-informacje-praktyczne/
https://zwiedzamy-zamki.pl/hrad/Zamek-Czchow
https://saczopedia.dts24.pl/roznow-zapora/
https://visitmalopolska.pl/obiekt/-/poi/ruiny-zamku-roznow
https://hasajacezajace.com/brusnik-wieza-widokowa/


🌲 PRZYRODA I SZLAKI:

szlaki piesze prowadzące przez gminę Gródek nad Dunajcem:
www.gokgrodek.pl/index.php?c=page&id=76

lasy nad Jeziorem Rożnowskim – praktycznie na miejscu
www.komoot.com/pl-pl/guide/2614282/szlaki-piesze-woko-
grodka-nad-dunajcem

Velo Dunajec – trasa rowerowa – przebiega przez Gródek
można włączyć się w dowolnym miejscu.
www.znajkraj.pl/velo-dunajec-najpiekniejszy-szlak-
rowerowy-w-polsce

Rezerwat Bukowiec (30min samochodem)

Rezerwat Biała Woda koło Szczawnicy (1 h 30 min
samochodem)  gorskim-szlakiem.pl/rezerwat-biala-woda/

🏙️ MIASTA I MIASTECZKA:

Rożnów (10 min samochodem) - ruiny zamku, zapora, marina

Tropie (15 min samochodem) - sanktuarium św. Świerada, punkt widokowy na jezioro

Czchów (20 min samochodem) - zamek, baszta, ładne widoki na Dunajec

Nowy Sącz (25–30 min samochodem) - najbliższe większe miasto, sklepy, restauracje,

zabytki, Zamek Królewski (ruiny), Rynek, urokliwe uliczki, muzea, Miasteczko Galicyjskie

Muzeum Ziemi Sądeckiej, Sądecki Park Etnograficzny

Stary Sącz (40–45 min samochodem) - klasztor klarysek, rynek, klimatyczne uliczki

Ciężkowice (50 min samochodem) - Rezerwat Skamieniałe Miasto

Krynica-Zdrój (1 h 20 min samochodem) - uzdrowisko, deptak, wieża widokowa, góry

Muszyna (1 h 25 min samochodem) - ogrody sensoryczne, ruiny zamku, źródła mineralne

https://www.gokgrodek.pl/index.php?c=page&id=76
https://www.komoot.com/pl-pl/guide/2614282/szlaki-piesze-woko-grodka-nad-dunajcem
https://www.komoot.com/pl-pl/guide/2614282/szlaki-piesze-woko-grodka-nad-dunajcem
https://www.znajkraj.pl/velo-dunajec-najpiekniejszy-szlak-rowerowy-w-polsce
https://www.znajkraj.pl/velo-dunajec-najpiekniejszy-szlak-rowerowy-w-polsce
https://gorskim-szlakiem.pl/rezerwat-biala-woda/


🙏 SANKTUARIA I MIEJSCA KULTU RELIGIJNEGO:

Kościół Matki Bożej Różańcowej w Przydonicy 
(8 min samochodem) 
Jeden z najstarszych zabytków drewnianej architektury
sakralnej w regionie (XVw). Wpisany na Małopolski Szlak
Architektury Drewnianej. Posiada bogate, historyczne
wnętrze i „modlitewny” nastrój – wielu ludzi mówi, że
czuje się tam pokój i prostotę dawnych czasów.
parafiaprzydonica.pl/zabytkowy-kosciol/

Sanktuarium św. Świerada i św. Benedykta w Tropiu (15 min samochodem)
Jedno z najstarszych (XI–XII w.) miejsc kultu w Polsce, związane z
pustelnikiem św. Świeradem. Położone jest w urokliwym i malowniczym
miejscu na stromej skale nad brzegiem Dunajca, a obok jaskinia, gdzie
według tradycji mieszkał święty. visitmalopolska.pl/obiekt/-/poi/kosciol-
sw-sw-pustelnikow-swierada-i-benedykta-w-tropiu

Pustelnia w Tropiu – schowana w lesie, dojście 800m pieszo ze szlaku przy sanktuarium
sitemap.visitpogorze.pl/62-pogorzanskie-pustelnia-i-zrodelko-sw-swierada-w-tropiu

Sanktuarium Matki Bożej Tuchowskiej w Tuchowie (50 min samochodem)
 Redemptoryści prowadzą tu sanktuarium maryjne, z cudownym obrazem Matki Bożej
Tuchowskiej.  sanktuariumtuchow.pl/informacje-dla-pielgrzymow/

Sanktuarium św. Kingi w Starym Sączu (40 min samochodem)
Klasztor klarysek założony przez św. Kingę, gdzie znajduje się jej relikwiarz. Obok jest
Ołtarz Papieski z 1999 roku (Msza z Janem Pawłem II) i piękne ogrody. Uważany za jedno
z najważniejszych duchowych miejsc Małopolski.
cudownezrodelka.pl/miejsce/stary-sacz-i-sw-kinga/

Sanktuarium Matki Bożej Pocieszenia w Pasierbcu (koło Limanowej) (50 min
samochodem)Piękne sanktuarium na wzgórzu z cudownym obrazem Maryi i rozbudowanymi
Drogami Krzyżowymi w plenerze. Wokół rozciągają się widoki na Beskid Wyspowy. 
pasierbiec.com/dla-pielgrzyma

Sanktuarium Matki Bożej Fatimskiej w Tarnowie (1 h samochodem)
Nowoczesna, przestronna świątynia z kopią figury fatimskiej. 

Sanktuarium Matki Bożej Bolesnej w Limanowej (1 h samochodem)
Monumentalna bazylika, w środku cudowna figura Matki Bożej Bolesnej z XIV wieku.
 bazylika-limanowa.pl/historia/

https://parafiaprzydonica.pl/zabytkowy-kosciol/
https://visitmalopolska.pl/obiekt/-/poi/kosciol-sw-sw-pustelnikow-swierada-i-benedykta-w-tropiu
https://visitmalopolska.pl/obiekt/-/poi/kosciol-sw-sw-pustelnikow-swierada-i-benedykta-w-tropiu
http://sitemap.visitpogorze.pl/62-pogorzanskie-pustelnia-i-zrodelko-sw-swierada-w-tropiu
https://sanktuariumtuchow.pl/informacje-dla-pielgrzymow/
https://cudownezrodelka.pl/miejsce/stary-sacz-i-sw-kinga/
https://pasierbiec.com/dla-pielgrzyma/
https://bazylika-limanowa.pl/historia/

